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17 Meine Hoffnung und meine Freude

69 Alleluja /Psalm 71

Herr, ich suche Zuflucht bei Dir. 
Lass mich doch niemals scheitern! 
Rette mich in Deiner Gerechtigkeit, 
wende Dein Ohr mir zu und steh mir bei!
Sei mir ein sicherer Ort, 
zu dem ich allzeit kommen kann. 

Du hast mir versprochen zu helfen; 
Du bist mein Fels und meine Burg. 
Herr, mein Gott, Du bist meine Zuversicht, 
meine Hoffnung von Jugend auf. 
Vom Mutterleib an stütze ich mich auf Dich,
vom Mutterschoß an bist Du mein Beschützer; 
Dir gilt mein Lobpreis allezeit.

Mein Mund ist erfüllt von Deinem Lob, 
von Deiner Herrlichkeit den ganzen Tag. 
Verwirf mich nicht, wenn ich alt bin, 
verlass mich nicht, wenn meine Kräfte schwinden.

137 Behüte mich Gott

Lesung (Jeremia 29,11–13)
So spricht der Herr: Ich kenne meine Pläne, 
die ich für euch habe, Pläne des Heils und nicht 
des Unheils; denn ich will euch eine Zukunft und 
eine Hoffnung geben. Wenn ihr mich ruft, wenn ihr 
kommt und zu mir betet, so erhöre ich euch. 
Sucht ihr mich, so findet ihr mich, wenn ihr von 
ganzem Herzen nach mir fragt.

54 Gott aller Liebe

STILLE   STILLE   STILLE

12 Kyrie eleison (85) mit Fürbitten

Gott, Du kennst unsere Sorgen und Ängste. 
Schenke uns das Vertrauen, dass wir mit allen 
Bitten zu Dir kommen können. 

Wir suchen nach dem Sinn des Lebens, wir 
suchen nach Lösungen für das Leben unserer 
Partner, unserer Kinder und der Menschen, die 
uns vertraut sind. Zeige uns den Weg!

Wir verstehen nicht, warum die einen gesund 
sind und andere krank werden; warum die einen 
so früh sterben und andere leben. Schenke uns 
Zuversicht, dass Deine Pläne zum Guten führen!

Wir erleben, dass Menschen aus ihrer Heimat 
fliehen. Wir schwanken zwischen Abwehr und 
Hilfsbereitschaft, auf diese Menschen 
zuzugehen. Gib uns Vertrauen, dass Du uns in 
jedem Menschen begegnen kannst!

Wir beten für die Verstorbenen, für die Toten 
unserer Familien, für die Toten durch Krieg, 
Gewalt und Hunger. Nimm sie auf zu Dir 
und verwandle den Schmerz in unzerstörbares 
Glück!

58 Misericordias Domini 
Vaterunser

21 Christe salvator

Gebet
Gott des Trostes, du lädst auf Dich, was auf uns 
lastet. So können wir jederzeit von der 
Besorgnis zum Vertrauen, vom Schatten zur 
Klarheit gehen. 

9 Christus dein Licht

15 Ubi caritas
50 Nada te turbe

5 Bless the Lord


